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1. Introduccion

Leer y comprender lo que se lee se ha
constituido en una habilidad indispensable en
el desarrollo académico de los estudiantes y su
vida diaria. Hace algunas décadas, se asumia
gue su aprendizaje debia darse en la primaria y,
de manera concreta, en los primeros dos grados
de dicho nivel. Desde hace algunos afnos se ha
hecho ver que, para adquirir la competencia
lectora, su aprendizaje no se limita a los primeros
grados de primaria, sino que debe fortalecerse
a lo largo de la vida —claro esta—- de manera
progresiva.

Esto implica que, en el Nivel de Educacion
Media, se debe buscar que los estudiantes
logren la autonomia y apliquen estrategias para
comprender lo que leen.

Sin embargo, muchos de los estudiantes llegan
al Ciclo de Educaciéon Basica sin haber logrado
la automatizacion de la lectura, tienen poca
comprension lectora y muestran poco o ningun
interés en leer libros, ademas de que, en esta era
tecnoldgica, un alto porcentaje se enfoca mas en
las redes sociales. Segun algunos autores, estos
estudiantes caen en lo que han denominado la
rueda del bloqueo en el aprendizaje:

Rueda del

bloqueo en el
aprendizaje

4

No creo que
sea capaz

Adaptado de cuentosparacrecer.org



Limitarse a senalar que, cuando ingresan al Ciclo de Educacion Basica
o Diversificada, los estudiantes llevan una formacion deficiente y no
aprendieron lo que se suponia es mantener a los jovenes en esa rueda.
Para ayudarlos a superar las dificultades, tengan una mayor motivacion
para aprender las estrategias de lectura y adquieran el deseo de leer,
nos corresponde a los educadores enfocarnos en lo Unico que depende
en forma directa de nosotros: pensar, sentir, apoyar, ensefar, creer en
cada uno de los estudiantes y desarrollar las destrezas lectoras en todas
las areas del curriculo. Si como docentes creemos que No son capaces,
hacemos que esa rueda del bloqueo siga girando.

Por esa razén, nos unimos al esfuerzo de cada uno de
los docentes del Nivel de Educacion Media en su apoyo
a los estudiantes para que desarrollen la comprension
lectora y, ademas, se conviertan en lectores asiduos y
eficientes de por vida.

Este documento contiene
informacion actualizada acerca
de los modelos de lectura y
lineamientos de qué y cémo
aplicar uno que resulte efectivo
en el proceso formativo de los
estudiantes, asi como el ejemplo
de una secuencia didactica basada
en uno de esos modelos.
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2. La situacion con relacion a la lectura en el Nivel de

Educacion Media

Tal como se ha podido observar desde que
se iniciaron las evaluaciones estandarizadas
a nivel nacional, asi como en las evaluaciones
internacionales en las que también participa
Guatemala, un bajo porcentaje de estudiantes
logra resultados satisfactorios en lectura. Los
resultados de los graduandos en 2022 son los
siguientes:

Logro nacional en graduandos por aino segin
porcentajes alcanzados en Lectura y en Matematica

2022

2018 2019

Lectura Matematica Il

Fuente: www.rmin bgt/digeduca/document

ultados_generales.pdf

En las evaluaciones que se han realizado en el
ciclo basico, los resultados tampoco han sido
halaguenos.

Logro nacional por afio, segulin porcentajes
alcanzados en Lectura y Matematica

2214%  1881% 24% 16%

Resultados en Lectura por niveles de desempefio
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40% 38%

30% 25% | 24%
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% Nivel1c Nivel 1b Nivel 1a Nivel 2 Nivel 3

Lectura.

Los niveles de desempefo de PISA son seis. De estos, el nivel
2 es el nivel minimo esperado; el nivel 3 es el considerado
como basico, mientras que los niveles superiores son
los ideales. Unicamente el 31 % de los estudiantes
guatemaltecos alcanzan los niveles 2 o 3 en lectura (la
media de la OCDE es el 74 %). 69 % de los participantes
estan en los niveles mas bajos de la escala, demostrando
mayores desafios para comprender lo que se lee. Casi
ningun estudiante alcanza los niveles 4 al 6.

Todo esto se torna mas preocupante si se tiene
en cuenta que la lectura, en este nivel, es una
valiosa herramienta para el aprendizaje, por lo
gue una baja comprension lectora impactara en
los resultados en otras areas curriculares.

Se requiere una intervencion mas efectiva de
parte de los docentes que coadyuve al desarrollo
de la competencia lectora en los estudiantes
del Nivel de Educacion Media, Ciclo Basico y
Diversificado.

30% 2141% 1888%  1861% 1458%  18.35%
20%
o ._.

2009

Lectura .
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Por otro lado, los docentes del Nivel de
Educacion Media saben que las lecturas que
realizan en el aula generan poco o ningun
interés en la mayoria de los estudiantes, ya que
prefieren ver sus teléfonos celulares o platicar
con sus companeros y, cuando se les asigna un
libro de lectura, una gran cantidad no lo lee. Si
bien entre algunos se puede dar el problema
de no contar con los recursos econdémicos para
comprar libros, otros no lo hacen porque ven
la lectura como una tarea que resulta tediosa,
poco estimulante o interesante para ellos.

Algunos se quejan de que leer les produce sueno
y hasta dolor de cabeza. Ademas, la lectura
como tarea se relega al area de Comunicaciony
Lenguaje, mientras que en otras areas se asume
gue los estudiantes deben comprender y buscar
informacion por si mismos.

Anteestasituaciontancomunenlamayoriadelos
centros educativos, los docentes estan llamados
a preguntarse: por qué los estudiantes no
muestran interés en la lectura. Esta interrogante
debe llevar alareflexiony el replantamiento de la
didactica utilizada para desarrollar el aprendizaje
de la lectura, hacia un dialogo interno para dar
respuesta a como ensenar lectura a los jovenes
del Ciclo de Educacion Basica y Diversificada.

En tal sentido, la lectura no puede ni debe verse
como un aprendizaje que ya concluyd en la
primaria y que, por lo mismo, puede omitirse
la ensefanza en el nivel medio. Saber leer de
manera comprensiva supone poseer varias
microhabilidades que se conjugan para que el
estudiante sea capaz de profundizar mas alla de
la decodificacion. Para ello, el docente debera
planificar una serie de actividades tendentes a
fortalecer y mejorar la comprension lectora de
sus estudiantes de acuerdo con un modelo de
lectura que dé cuenta de lo que se requiere para
desarrollar la competencia lectora.
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3. Modelos de lectura

Un plan lector no puede limitarse a designar un tiempo para la lectura como una situacién en
la que el estudiante se dedica a decodificar, o sea, leer sin ninguna técnica que favorezca la
comprension de lo que lee, con lo cual el tiempo de lectura se limita a avanzar en las paginas
de un texto sin ninguna interaccion entre lector y texto que, por lo mismo, se convierte en una
actividad desmotivante, tediosa y estéril.

Por ello es importante conocer algunos modelos de lectura y lo que, segun distintos expertos,
es mejor para desarrollar la comprensién lectora en los estudiantes. Si bien ninguno de los
modelos es «el modelo ideal» la mayoria de ellos ayuda a comprender cémo es el proceso
de la lectura y lo que implica; de manera que, si queremos conseguir resultados distintos,
debemos intervenir en la formacién de los estudiantes y no dejar al azar que logren o no la
lectura comprensiva.

a. El modelo simple de lectura

En 1986, Goughy Tunmer' propusieron el modelo simple de lectura; en 1990, Hoover y Gough
lo ampliaron. Estos autores hacen ver que el nombre del modelo no implica que la lectura
sea un proceso simple, sino que se refieren asi a una forma simple de conceptualizar la
complejidad que dicho proceso encierra. En este modelo, se considera que la comprension
lectora es producto de doscomponentes: el reconocimientode las palabrasylacomprension
general del lenguaje.

X Comprensién — Comprensién
del lenguaje lectora

Decodificacion

1. Gough, P. B,, & Tunmer, W. E. (1986). Decoding, Reading, and Reading Disability. Remedial and Special Education, 7, 6-10. http://dx.doi.
org/10.1177/074193258600700104 citado en Un modelo de lectura Gtil y simple: Simple View of Reading https://delaevidenciaalaula.
wordpress.com/2019/01/19/simple-view-of-reading/



Este modelo permite establecer tres principios:
1. Elreconocimientodelaspalabrasserefierealahabilidad dereconocerlasodecodificarlas
de manera precisa y fluida. En el caso de lenguas como el espafnol que tienen una
ortografia mas transparente, este es un proceso mas sencillo.

2. Lacomprension del lenguaje es la habilidad de extraer y construir un significado literal
o inferencial a partir de un discurso linguistico representado a través del habla.

3. Seconsideraque lacomprension lectora es la habilidad de extraery construir significado
(literal o inferencial) a partir de un discurso linguistico representado en forma impresa.

Asimismo, este modelo nos permite identificar tres tipos de malos lectores:
1. Los que no decodifican bien.
2. Los gque no tienen una buena comprension del lenguaje.

3. Los que ni decodifican ni tienen una buena comprensidn del lenguaje.

b. El modelo de la cuerda

Basandose en el modelo simple de lectura, en 2001, Hollis Scarborough, especialista en el
tema, publicé un libro en el que plantea el modelo de la cuerda? el cual define como «una
cuerda tejida con muchos hilos que se entrelazan entre si».

Segun se puede observar en la siguiente imagen, los dos componentes que ya se conocen
del modelo simple de lectura se forman por otras habilidades que se entrelazan entre siy
gue, al unirse, forman una cuerda que representa la lectura habil, experta. La contribucion
de estas habilidades varia a lo largo del tiempo.

2. https://www.reallygreatreading.com/content/scarboroughs-reading-rope
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Comprension del lenguaje

Conocimientos previos

LECTURA HABIL

Ejecucion fluida y
coordinacion del
reconocimiento de palabras
y comprension del texto

Vocabulario
Estructura del lenguaje
Razonamiento verbal

Conocimiento literario

Reconocimiento de la palabra
Conciencia fonolégica
Decodificacion

Reconocimiento visual

Fuente: Tapia, M. (2019. https://clbe wordpress.com/2014/05/28/comprension-lectora-el-modelo-de-la-cuerda/)

Cada una de las «hebras» correspondientes a las habilidades que forman parte de los dos
componentes, se estructura a la vez de la siguiente manera:

Comprensioén del lenguaje Reconocimiento de palabras
@ Conocimientos previos (hechos, Conciencia fonoldgica (silabica, fonémica,
&2 conceptos, etc.) @ etc.)
K0 Vocabulario (extension, precision, &P

LS
222 profundidad, etc)

Estructura del lenguaje (sintaxis, Decodificacién (principio alfabético, idea de
semantica, morfologia, etc.) que las letras representan sonidos, relacién
sonido-grafema)

Razonamiento verbal (inferencias,
metaforas, etc.)

Conocimiento literario (concepto de o> Reconocimiento visual (palabras familiares,
lo impreso, organizaciéon de un libro, p mejora de entonacion)
‘g diferencia entre ficcion y no ficcion, *ﬁ
—~=* escritura formal e informal, géneros —_

literarios, etc.)



Las habilidades que se representan con cada hebra van girando juntas para formar las dos cuerdas
principales. Las habilidades de la parte inferior deben fortalecerse para que el reconocimiento de las
palabras sea cada vez mas automatico y no requiera esfuerzo cognitivo del lector. Por ello, es necesario
gue los estudiantes adquieran fluidez lectora, pues de esa manera podran reconocer las palabras en
menos tiempoy con mayor precision. En la medida que este componente mejore, tendran mas facilidad
para enfocarse en la comprension del lenguaje, ya que esta requiere que sean mas estrategas. Con el
conocimiento y la practica de las habilidades de este componente, podran «tejer» el hilo superior de
una manera mas estratégica y fructifera.

c. El modelo activo de lectura

Si bien Nell Duke y Kelly Cartwright (2021) indican que el modelo simple de lectura es relevante,
consideran que debe actualizarse por tres motivos que han determinado en sus investigaciones:
a) hay nifnos con dificultad en la comprension lectora, la cual no parece deberse a problemas en la
decodificacion o en la comprension del lenguaje; b) la decodificacion y la comprension del lenguaje
Nno son constructos aislados, sino que interactUan y se solapan entre si en cierta medida y c) existen
otras habilidades mentales que cumplen un rol sustancial en la lectura tales como las habilidades
de autorregulacion o el uso de estrategias y que no son consideradas en la vision simple de lectura.

Duke y Cartwrigth propusieron el siguiente modelo activo de lectura®:

MODELO ACTIVO DE
LECTURA
(Duke y Cartwrithg, 2021)

Comprension del lenguaje

Conocimientos culturales Morfosintaxis
Razonamiento verbal (inferencias, metaforas...)
Conocimientos previos especificos sobre lectura Julian Palazén Lépez
(genero literario/caracteristicas del texto) (2023)

Teoria de la mente

Fuente: Palazén Lopez, J. (2023). http:/dificultadesespecificasdelaprendizaje.blogspot.com/2023/02/el-modelo-activo-de-lectura-de-duke-y.html

3. Cartwright, K.B., & Duke, N.K. (2019). The DRIVE model of reading: Making the complexity of reading accessible. The Reading Teacher, 73(1),
7-15. https://doi.org/10.1002/trtr1818 citado en https:/delaevidenciaalaulawordpress.com/2022/12/10/el-modelo-activo-de-la-lectura/
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Palazon, J. (2023) sefala que, segun estas autoras, todos los elementos que aparecen en este modelo
son susceptibles de intervencion en el aula; es decir, que se puede ensefar al estudiante y lograr que
las aprenda y ponga en practica.
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Reconocimiento de palabras

Conciencia fonolégica: atencion a los sonidos del lenguaje
hablado, tal como palabras, silabas, fonemas, rimas.

Principio alfabético: comprension de que los sonidos del
lenguaje oral estan representados por letras en el lenguaje
escrito.

Conocimiento fonético: relaciones entre grafema y fonema
especificas.

Habilidades de decodificacion: asociar grafemas con sus
respectivos fonemas y enlazar estos fonemas para producir
palabras.

Reconocimiento visual de palabras: identificar una palabra de
forma automatica. Por lo general, resulta de antes decodificar
la palabra muchas veces.

Procesos puente

Concepto de lo impreso: entender como funciona el material
escrito

Fluidez lectora: habilidad para leer con precisién,
automaticidad y prosodia.

Conocimiento del vocabulario: comprensiéon de los
significados denotativos y connotativos de palabras y frases de
un idioma.

Conocimiento morfolégico: reflexion sobre la formacion
de las palabras y sus reglas, manipulacion de las estructuras
morfoldgicas.

Flexibilidad cognitiva grafofonolégica - semantica: atencion
simultdnea o cambio rapido del foco de atencion entre letras y
sonidos que componen las palabras (aspecto grafofonoldgico)
y su significado (aspecto semantico).

Comprension del lenguaje

Conocimiento cultural y contextual: informacion adquirida
a lo largo del tiempo por medio de experiencias, educacion
formal y actividades diarias experimentadas en la propia
cultura.

Conocimiento previo especifico de lectura: conocimiento
especifico de géneros y caracteristicas del texto escrito.

Razonamiento verbal: razonar sobre aspectos del significado
del texto como hacer inferencias o interpretaciones de los
significados no literales de metaforas y figuras retoricas.

Estructura del lenguaje: entender como se ordenan las
palabras dentro de una oracién (sintaxis).

Teoria de la mente: tener en cuenta los estados mentales
propios y ajenos, incluidos los estados mentales de los
personajes para comprender, razonar y hacer inferencias a
partir del texto.

Autorregulacion activa

Motivacion e implicacion: implica tener interés y deseo de
leer; la motivacion facilita la implicacion, la participacion en la
lectura y la interaccion con el texto.

Funciones ejecutivas: procesos cognitivos de orden superior
implicados en tareas complejas y dirigidas a objetivos (incluida
la lectura), tales como planificacion, toma de decisiones,
establecimiento de metas, organizacion, monitorizacion, etc.

Uso de estrategias: intentos deliberados y dirigidos a objetivos
hacia una meta para controlar y modificar los esfuerzos del
lector para decodificar el texto, comprender las palabrasy
construir el significado del texto.

Basado en Tapia, M. (2022) https://delaevidenciaalaula.wordpress.com/2022/12/10/el-modelo-activo-de-la-lectura/




Uno de los aportes de este modelo es que
incluye los procesos puente ya que, en la
practica, muchas de las habilidades sefialadas
son tan necesarias para el reconocimiento
de palabras como para la comprension
del lenguaje. Por otro lado, se incluye la
autorregulacion activa, que tiene en cuenta
al lector, su motivaciéon e implicacién, su
conocimiento y uso de funciones ejecutivas,
asi como su aplicacidén intencionada de
estrategias. Este es un aporte significativo
puesto que, en el proceso de lectura, el lector
tiene un papel de cooperacion interpretativa y
no puede desligarse del proceso comunicativo
del texto.

Autores como Palazén J.y Tapia M. consideran
gue, si bien es un buen modelo, todavia
tiene algunos inconvenientes como que
el modelo solo aborda los elementos que
intervienen en el proceso de la lectura, pero
no analiza los factores que influyen como el
texto, el contexto sociocultural, etc. Tampoco
se explica cémo cambia la contribucion de
cada componente con el paso del tiempo vy,
al igual que el modelo simple de lectura, no
explica codmo se adquieren o desarrollan los
componentes ni codmo interactuan durante
la lectura. Pese a estos comentarios, ambos
coinciden que es un buen referente para
desarrollar intervenciones oportunas en el
aula.

d. Cuatro

patas para mejorar la

comprension lectora

Los autores Ripoll, J. y Aguado, G. (2016)
presentaron una propuesta que busca dar una
respuesta didactica a la problematica de la
ensefanza de la lectura en el aula, «es decir, no
se centra en explicar como leemos sino, sobre
todo, en qué se puede hacer para que leamos
mejor». Su propuesta se basa en los anteriores
modelos de lectura (concepcién simple de
la lectura y el modelo activo de la lectura); y
busca los recursos que pueden estar ala mano
de los docentes para mejorar los desempefos
en lectura, asi como su evaluacion.

1. Decodificacion

2. Comprension del lenguaje
3. Motivacion y objetivos

4. Texto

Comprension
lectora

Basado en Ripoll, J. (2022) https://clbe wordpress.com/2016/05/25/cuatro-patas-para-mejorar-la-comprension-lectora/

Tal como ellos explican, estas cuatro variables
pueden seraprendidas, mejoradasy evaluadas
en el aula.

1. Decodificacion: se refiere a «descifrar»
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sin errores la relacion entre letras y
sonidos, con una velocidad y entonacion
adecuadas. Tal como indican Ripoll y
Aguado, la entonacion es compleja pues
incluye «la agrupacion de elementos en
sintagmas, la interpretacion correcta de
los sighos de puntuacion o la emision de
una linea melddica acorde con el caracter
y la intencion de la oracion que se esté
leyendo», lo cual ayudara a darle expresion
y sentido a lo que se lee.

Una de las maneras de intervenir en el
aula para mejorar la decodificacion es el
desarrollo de la conciencia fonoldgica;
para mejorar la precision y la entonacion
estan la lectura simultdnea, las lecturas
repetidas, la lectura pareada o la técnica
PPP (presentacion, practica, produccion).

Para que una técnica sea adecuada para
este propodsito, se deben desarrollar el
modelaje y la correccion de errores que
ofrece un buen lector, de manera que
el estudiante pueda apoyarse en estos
CcomMo una guia. En el ciclo de Educacion
Basica, la intervencidn podra hacerse
para mejorar la velocidad y la precision
con ejercicios para el efecto, como
ampliar la vision periférica (centrarse en
un punto), evitar algunos errores como
la subvocalizacion y los movimientos
innecesarios, la lectura de rastreo o zigzag,
ejercicios para la integracion visual (ver
solo la parte superior del texto), lecturas

temporizadas, agrupacion de palabras,
etc.

Rosell y Aguado sefalan varias pruebas
gue pueden utilizarse para evaluar la
decodificacién, sobre todo en lo que se
refiere a la precision y velocidad lectora:
el Prolec-R, el EMLE, el TALE; también
sugieren indices como el numero de
palabras correctas leidas por minuto.
Aunque las pruebas para la entonacion
Nno se usan con tanta frecuencia, hay
algunas como las Pruebas de Dominio
Lector Fundar o la prueba de signos
de puntuacién de Prolec-R. Asimismo
sugieren el uso de rubricas.

Comprension del lenguaje: si bien en
la concepcion simple de la lectura se
considera que al hablar de la comprension
se refiere ala oral, Ripoll y Aguado sefalan
que hay procesos y conocimientos
empleados en la comprensién lectora
gue no se usan en la lectura oral, tales
como ajustar la velocidad de lectura a la
dificultad del texto o a la interpretacion
de expresiones de relaciobn poco
frecuentes en las expresiones orales
tales como «cuyo» o «no es Obice». Al
respecto, si un estudiante adquiere una
buena comprension del lenguaje oral,
es mas facil que pueda determinar estas
diferencias que sefalan los autores y, con
ello, mejorar su comprension lectora.



Elementos en la comprensién del lenguaje

General y especifico (términos propios del tema

Conocimientosy el o)

vocabulario

Palabras y expresiones que relacionan entre si las

Conectores: .
ideas del texto.

T T i e e — Orden e interpretacion de sintagmas

Conocimiento de Tipos de textos, géneros literarios

estructuras textuales

Releer, reducir la velocidad de lectura, adelantarse

Estrategias basicas de
en la lectura

comprension

Referenciales, causales, predictivas, elaborativas,

Construccién de L
tematicas

inferencias de distintos
tipos

Identificar el tema, distinguir ideas principalesy
secundarias, resumir

Detectar problemas de comprensién y buscar la

R Estrategias )
: forma de solucionarlos

2 metacognitivas

Para fortalecer o mejorar el aprendizaje de estas habilidades existen muchos programas de
actividades; por ejemplo, para la ensefanza del vocabulario se pueden utilizar estrategias como
aumentar la exposicion a palabras nuevas, buscar sindnimos y anténimos, usarlos y contextualizarlos,
juegos para adivinar el significado, crucigramas, etc. Existen diferentes paginas y recursos para la
construccion de inferencias; por ejemplo, la plantilla «Se dice, yo digo, por lo tanto»; otra plantilla: «Lo
gue ya sé, lo que leo y veo, inferencia», relacionar titulo y contenido; estrategias para sintetizar por
medio de la supresidon, generalizacidon y construccion, uso de esquemas, etc.

Para la comprension oral, existen varias evaluaciones como el Prolec-R, el ITPA, el CELE; sin embargo,
hay que tener en cuenta que muchas de estas pruebas, sobre todo las de uso colectivo, incluyen la
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lectura de preguntas sobre el texto escuchado y el estudiante debe responder por escrito; esto podria
influir en el resultado, no tanto por aspectos de la comprensidn oral, sino debido a otros factores como
errores de lectura o de expresion escrita.

Ripoll y otros autores (2014) han manifestado que las evaluaciones del vocabulario, la competencia
morfosintactica o el cociente intelectual verbal ofrecen resultados similares a los de la comprension
oral. Sugieren pruebas como el Test de vocabulario en imagenes Peabody, el TSA, el CEG, las escalas
WISC. También proponen algunas escalas para valorar las estrategias que posee un lector, tales
como Escola (Puente, Jiménez y Alvarado, 2009) o la escala de autoeficacia de Fidalgo, Arias-Gundin
y Olivares (2013).

se refiere a las actitudes
gue llevan a un lector a sentir y creer
gue leer es entretenido, util y que él
tiene las capacidades para hacerlo. Entre
las conductas que muestra un lector
motivado estan: hojear libros, leerlos,
conversar acerca de ellos, hacer preguntas
al respecto, compartir con sus pares acerca
de sus impresiones sobre lo leido, entre
otras. Al contrastar con las conductas
gue muestran los adolescentes y jovenes,
es indudable que la mayoria no estan
motivados hacia la lectura, pues ni siquiera
desean hojear los libros ni tocarlos. De alli
gue esta variable es sustancial para que
cualguier programa destinado a promover
la lectura tenga éxito.

Por supuesto, hay ninos y jovenes que
provienen de un hogar en donde los padres
muestran interés por la lectura, les leen
desde pequenos, comparten con ellos,
les hablan a diario sobre distintos temas
sociales y culturales y les proporcionan
material para leer.

Este es un clima ideal; sin embargo,
la realidad muestra que en muchos
hogares (y esto no se debe solo a factores
socioecondmicos) los padres no solo no
leen a los niNos sino tampoco comparten
con ellos, con lo que sus posibilidades de
adquirir vocabulario y tener comprensiéon
oral son minimas o inexistentes. Estos ninos
y jovenes tendran mas dificultades y por lo
Mismo, se encontrardn menos motivados a
leer.

¢De gqué manera se puede intervenir en el
aula para que los estudiantes se sientan
motivados hacia la lectura? Una de las
maneras simples, no siempre tan obvia,
es el ejemplo. Si el docente lee y se siente
motivado, puede inspirar a los estudiantes.
Por otro lado, y esto es recomendado por
los autores porque hay evidencia positiva
al respecto, se encuentran las siguientes
actividades:



Relevancia de las
lecturas

Tratan temas interesantes, son Ilamativas, estan bien
disefladas o permiten aprender cuestiones Utiles.

Elecciéon por parte
de los estudiantes

Qué leer, cuanto, cuando, dénde, cémo dar cuenta de lo que
se ha leido.

Dimension
colaborativa

Compartir ideas, titulos de interés, modelar entre pares, etc.

Sensacion de éxito

Debe haber materiales con distintos niveles de dificultad
y que los estudiantes cuenten con habilidades de
decodificacion y comprension suficientes para leerlos.

Programas de

\Iectura extendida

N

Lectura libre de libros entretenidos y faciles en un periodo de
tiempo diario asignado, para contribuir a mejorar la velocidad
y fluidez de lectura. Los estudiantes leen con rapidez,
ejercitan con un adecuado entendimiento del texto y sin
necesidad de usar diccionario. Segun Ripoll, estos programas
muestran poco incremento en la motivacién hacia la lectura,
pero si ayudan en otras habilidades lectoras.

Ripoll y Aguado (2016) advierten que hay pocas pruebas fiables,
por lo que es necesario recurrir a la adaptacién o traduccién
de pruebas en inglés, tales como el cuestionario AMRS para
adolescentes (Gonzalez-Valenzuela,Martin-RuizySorianc:Ferrer,
2014 o la escala ERAS McKenna y Kear, 1990).

Una de las rdbricas para la motivacién hacia |la
lectura puede ser revisada en: chrome-extension://
efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://archivos.
agenciaeducacion.cl/ACE_Rubrica_Motivacion_a_la_lectura.pdf
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4. Textos: al momento de seleccionar los
textos que deberan leer los estudiantes,
Nno solo debe analizarse qué tipo de texto
brindarles, sino que debe tenerse en

cuenta algunas caracteristicas del texto
en particular que pueden influir en la
comprension lectora.

Caracteristicas a tener en cuenta en un texto

O O O

O O

Estructuras Tipo v tamafio Col Sepa'raCIon llustraciones
LAk sintacticas pdy | olores el [RIEIDE relevantes
e letra ante cambio
de tema
[ [ [ ] [ a
) Cohesion Longitud y Ayudas Explicacion
Vocabulario entre ideas 'y separacion como titulos, de palabras |m

forma en que de lineas subtitulos, poco
se estructuran esgquemas frecuentes

El docente deberia revisar estas caracteristicas al momento de seleccionar los textos que se leeran
en el aula, ya que algunas de estas particularidades pueden ayudar a que la lectura sea mas facil y
atractiva. Por otro lado, se pueden hacer modificaciones y mediaciones en el vocabulario o la manera
en que las oraciones o los parrafos estan estructurados, de manera que el estudiante pueda acercarse
a los textos de otra manera y que su lectura resulte fructifera.

Al momento, hay poca tradiciéon a la hora de evaluar el nivel de dificultad de los textos. Sin embargo,
Ripoll y Aguado sugieren algunas herramientas como la de Fernandez-Huertas o la de Flesch-Szigriszt,
gue se basa en la longitud de las palabras y las oraciones. Una pagina en la que se puede analizar la
legibilidad de un texto es: https://legible.es/.
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4. Lineamientos basados en la evidencia para
desarrollar la lectura en el aula

Hemos hecho un recorrido por distintos modelos de lectura con el fin de que los lineamientos
gue se plantean para desarrollar |la lectura en el aula sean mas comprensibles.

A continuacion, se plantean algunas acciones que pueden realizarse para fortalecer la
competencia lectora en los estudiantes del Nivel de Educacion Media.

Debe tenerse en cuenta que estas son sugerencias que pueden y deben ser adaptadas en el
salon de clases por cada docente, pues cada grupo de estudiantes es diferente y tiene una
dinamica propia, asi como las condiciones en que se desarrollan las clases varia de un centro
educativo a otro.

Sin embargo, es menester que se tomen algunas medidas que garanticen el aprendizaje y
desarrollo, tanto del gusto por la lectura, como de las estrategias que auguran la comprension
deloquese lee. Sibien puede ser complicado, con un buen plan se pueden lograr ambos. Para
ello, es importante que cada docente tenga en cuenta lo siguiente al momento de planificar
aprendizajes.

1. Noeslomismo un plan lector —cuyo interés estriba en fortalecer el habito lector—
gue un programa de comprension lectora pues este busca que el lector adquiera
estrategias que le ayuden a comprender lo que lee. Esto implica que se deben
planificar ambos con sus propios objetivos y actividades.

2. Se deben incluir tanto el plan lector como el programa de comprension lectora
para lograr que los estudiantes se conviertan en lectores asiduos y habiles, ya que
ambos coadyuvan a conseguir la competencia lectora. En lectura, todo esta ligado:
un estudiante que siente gusto al leer estarda mas apto para entender y aplicar
distintas estrategias de lectura. Un estudiante que comprende lo que lee se sentira
mMas anuente a leer lo que se le propone u ofrece, sin temor y con la sensacion de
confianza en la propia capacidad de comprender lo que lee.

3. Para desarrollar el habito lector (de acuerdo con los objetivos del plan lector), se
pueden seleccionar obras literarias de largo alcance (cuentos, novelas) o textos de
interés para los lectores (por su gusto, por la edad, por la tematica, etc.) y dedicar
un tiempo diario (en casa o en el aula) para leer.
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4. Las actividades por realizar para fortalecer el placer y el habito lector inician con

la seleccion de titulos de calidad literaria adaptados a la edad, a los intereses y
gustos de los estudiantes; se debe tener en cuenta el tiempo dedicado a la lectura
tanto dentro como fuera del aula; se deben realizar actividades de comentario,
reflexion, comprension y, por lo mismo, son ideales para crear dindmicas como
debates, conversatorios, juegos, entrevistas, dramatizaciones; se pueden agregar
otras actividades complementarias, como visitas a bibliotecas, presentaciones de
libros, entrevistas con el autor, concursos de lectura, videos de avances de la obra
(trailer), rincones de lectura, etc. Por lo mismo, se debe evitar que se perciba como
un castigo o que este tipo de lectura de largo alcance sea evaluada por medio de
una prueba escrita o con la elaboracién de un resumen.

En cambio, las actividades para fortalecer la comprensién lectora tienen como
objetivo que el lector entienda lo que lee y, por ello, se debe utilizar todo tipo de
textos, continuos y discontinuos, de corta extension, ya que el énfasis se situa en
el aprendizaje de estrategias de comprension, las cuales deben aplicarse antes,
durante y después de la lectura.

6. Algunas de las estrategias que deben fortalecerse —o
ensefarse si los estudiantes no las manejan— son: la
prediccion, el establecimiento de objetivo lector, la exploracion
de conocimientos previos, la identificacion de ideas principales
y secundarias, la identificacion del tema, la realizacion de
inferencias, el establecimiento de secuencias l|dgicas vy
temporales, la comparacion y contrastacion, la valoracion, el
juicio critico, establecer el propodsito del autor, generalizar,
concluir, entre otros.

Para desarrollar estas estrategias, puede consultar los
documentos elaborados por Digeduca: Aprender del error para
tercer grado del ciclo de Educacion Basica o para Graduandos
(https://www.mineduc.gob.gt/digeduca/)

7. Ya sea para fortalecer el habito o la comprensién lectora, el
docente debe modelar la manera de leer o la estrategia por
aplicar.



8.

10.

1.

Dado que la mayoria de los estudiantes de este nivel no muestran interés en la
lectura, posiblemente el aprendizaje de estrategias para comprender no genere
mayor interés, por lo que es necesario incluir acciones para formar el habito lector
y el placer por la lectura.

Enla medida de lo posible, se deben crear oportunidades para integrar la practica
de la lectura en las distintas areas del curriculo ya que, en este nivel, la lectura
tiene una importante funcion en el aprendizaje, por lo que no esta de mas que se
estimule a leer para la investigacion.

Al planificar, se debe tener en cuenta lo que establece el CNB y lo que deben
aprender los estudiantes a nivel nacional.

Para planificar las actividades de aprendizaje-ensenanza, se sugiere basarse en
el modelo activo de lectura y las cuatro patas para mejorar la comprension
lectora desde el punto de vista pedagdgico, porque hasta la fecha se constituyen
en un modelo mas completo que incluye todos los elementos necesarios para
coadyuvar a que los estudiantes logren la comprension lectora.

12.  La planificacion debe incluir actividades tanto para fomentar
el habito de la lectura, como para fortalecer el aprendizaje de
estrategias, de vocabulario y conocimiento del lenguaje, asi
como de la fluidez lectora para que se logre la comprension
lectora. Al realizar actividades de aprendizaje para cada
ambito de la lectura, es mas factible que se tenga éxito en

13.

lo que se plantea.

La actividad lectora, sea para adquirir el habito lector o aprender estrategias
de lectura, debe ser frecuente y de manera que se genere la atencién de los
estudiantes.
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5. La lectura segun el CNB

En el CNB del Ciclo de Educacién Basica, se plantea la competencia de area:
‘ 2. Lee en forma comprensivay con pensamiento critico, distintos tipos de textos.

En cada uno de los grados del ciclo, se plantea un avance en funcidén de conocimiento y autonomia en
la practica, de manera que, al finalizar, el estudiante esté mas cerca de tener la competencia lectoray
poder aplicarla en distintos textos, situaciones y contextos.

Primero basico

Segundo basico Tercero basico

2. Amplia sus habilidades de
entendimiento, comprension
e interpretacion de lo que lee.

2. Mejora sus habilidades de
entendimiento, comprension
e interpretacion de lo que lee.

2. Practica con autonomia sus
habilidades de entendimiento,
comprension e interpretacion
de lo que lee.

Si bien el énfasis del CNB se encuentra en el proceso de comprension lectora, se incluye un indicador
de logro que hace énfasis en el placer lector.

2.3. Lee con placer obras literarias,
especialmente de autores
guatemaltecos.

2.3. Lee con autonomiay
placer principalmente
obras literarias de autores

2.3. Lee con autonomiay placer
especialmente obras literarias
de autores de la literatura

hispanoamericanos. universal.

En el CNB del bachillerato en Ciencias y Letras, también esta presente el desarrollo de la comprension
lectora y se espera que, al finalizar, el estudiante tenga habilidades para actuar en forma auténomay
sea capaz de utilizar lo que lee en distintas situaciones y contextos:

Cuarto grado Quinto grado

2. Aplica diferentes estrategias 2. Aplica sus habilidades
de la lectura que le permiten lectoras con sentido critico

generar significados de los
textos que lee.

al seleccionar informacién
importante en todo contexto.




6. Pedagogia estructurada basada en la enseinanza explicita

Tal como se dijo antes, se sugiere el modelo activo de lectura y su planteamiento pedagdgico
expresado en las Cuatro patas para mejorar la comprension lectora. Esto implica que, al
planificar las actividades, se debe tener en cuenta que estas incluirdn cuatro componentes:
decodificacion (ayudarlos a leer con fluidez y reconocer el vocabulario o la funcidn de los signos
de puntuacioén), comprension del lenguaje (vocabulario, morfosintaxis, semantica, comprension
oral, conocimiento del texto, etc.), motivacion (lo cual implica actividades que desarrollen el
gusto y el habito lector) y los textos (en este componente, la seleccion que realice el docente
serd vital para ayudar tanto a sentir gusto por leer como para facilitar la comprension).

Cuando se planifiquen las actividades para fortalecer la lectura, se debe tener en cuenta que no
se parte de una situacion ideal, pues un alto porcentaje de estudiantes que ingresan al Nivel de
Educacion Media no tienen el habito lector y, por ende, tampoco tienen

la motivacion para leer o para aprender estrategias que los ayuden
a comprender. Se podria especular que un alto porcentaje presenta
una actitud de desesperanza adquirida, por lo que se escuda en una
negacion o una actitud de desinterés, tal como se plantea en la Rueda
del blogueo del aprendizaje. Por ello, no solo las actividades de
aprendizaje son indispensables, sino que el docente propicie un /
ambiente agradable, en el que se vea a si mismo como un ejemplo | .\
de lo que debe ser un lector, asi como de apoyo y no de critica. P sy

Ademas, se sugiere que, al momento de realizar las actividades,
se tenga en cuenta una secuencia de aprendizajes denominada
Pedagogia estructurada basada en la ensenanza explicita.
Esta secuencia implica realizar los siguientes pasos:

El docente hace / explica

En este paso, el docente debe indicar de qué se trata el tema o
estrategia que van a aprender; da pormenores, explicaciones de qué
es, como se trabaja, de qué forma se constata si esta bien, etc.; por
ejemplo, si van a aprender a identificar ideas principales, debera
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explicar qué es una idea principal, en qué se diferencia de otras ideas,
qué significa una idea principal explicita o una idea principal implicita,
en donde puede localizarla si el texto es informativo, argumentativo o
narrativo, en qué debe fijarse para determinar que se trata de la idea
principal, como la puede construir si es implicita, etc.

El docente hace /modela

Esta comprobado que el estudiante no comprendera como realizar lo
gue se le solicita si no cuenta con el ejemplo de coémo debe realizarlo.
Por ello, el docente debe proporcionar una serie de pasos bien
detallados a la vez que los va realizando, para que el estudiante pueda
imitarlo con mayor confianza y luego realice las mismas acciones
gue su docente para aprender la estrategia o el aprendizaje deseado.
Siguiendo el ejemplo de la identificacion de la idea principal, puede
indicar los pasos e irlos realizando en una lectura: 1) identificar qué
tipo de texto es: informativo, argumentativo o narrativo. 2) Si el texto es
informativo, es probable que se localice la idea principal en la primera
oracion; si es argumentativo, en la ultima vy, si es narrativo o literario,
€s Mas seguro que se deba inferir. 3) Una vez determinado el tipo de
texto, se comprueba si en efecto aparece donde, por lo general, quien
escribe, coloca la idea principal. 4) Si la idea principal no aparece en
forma explicita, se pueden buscar los verbos y sustantivos que mas
aparecen en el texto para determinar acerca de qué habla el
autor.5) Una vez determinado de qué habla el autor, se puede
preguntar: ;Qué es lo mas importante acerca de ese tema
que expone el autor?,y 6) Se puede «probar» si al quitar esa
idea u oracion, el texto parece perder sentido; también se
puede observar si esa idea «abarca» las otras ideas en el texto
pues esas otras, que son las secundarias, amplian, explican,
ejemplifican, demuestran lo que indica la idea principal.




Nosotros hacemos (practica guiada)

En este paso, los estudiantes deben practicar el aprendizaje, ya sea
solos, en parejas o en grupos, con la guia del docente; por ejemplo,
debe proporcionarles lecturas con una complejidad progresiva;
ademas, una hoja con los pasos para identificar la idea principal o
puede indicarlo en voz alta, paso a paso y supervisar que lo estan
haciendo bien; sise equivocan en algo, explicarles en qué se equivocan
y permitirles que deduzcan como corregir su error, etc. Al guiar y
observar, puede notar si los estudiantes necesitan mayor apoyo O Si
podran realizar |la estrategia en forma auténoma.

Cada estrateqja  Cada aprendzage aue
se brinde. evi ¢l aula debe ser exploab,
modelado y practicads, uno por uno pAa
aue ¢ estudinte pueds dominach.

Por otvo lads, debe tener en Cuenta
aque Wi en la prictica ouioda i en
W prictica autnoma se ~debe hacer
una exauacion sumatig, ya aue mloae
pricticas forman parte del aprendizae.

Tu haces (practica auténoma)

El estudiante practica la estrategia o aprendizaje en
forma independiente, dentro y fuera del aula, sin mayor
complicacién. En este paso, el docente se encarga
Unicamente de brindar los materiales y de verificar que
el estudiante es capaz de realizar lo que se le solicita de
mManera correctay sin apoyo. Siacaso no fuera asi, el docente
debe determinar cual es la parte que se le dificulta al
estudiante y buscara como lograr que el estudiante finalice
el aprendizaje con éxito.
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Evaluacion de la habilidad lectora

Para iniciar, tal como se indicd acerca de las
diferencias entre el plan lector y el proceso de
comprension lectora, lo cual determina objetivos
y actividades distintos, las evaluaciones no
pueden apuntar hacia lo mismo.

Una de las costumbres extendidas en este nivel
educativo es la de asignar a los estudiantes la
lectura de una novela, una serie de cuentos o un
poemario, muchas veces descontextualizados y
gue no generan interés de los estudiantes con lo
gue no se cumple con la finalidad de promover
el habito y el placer lectores y, por otro lado, la
lectura de dichos textos se evalUa por medio
de una prueba escrita o la elaboraciéon de un
resumen. Esteesunejemplodecémose mezclan
los objetivos y actividades, pues la lectura de un
texto de largo alcance conlleva un habito lector
y, por otro lado, realizar una «comprobacién de
lectura» que busca determinar si el estudiante
comprendid y analizd lo que leyd estaria
evaluando la aplicacion de estrategias y no si el
estudiante leyd todo y menos aun si le generd
interés, una reflexion o conocimiento.

Por ello, resulta esencial determinar Ila
evaluacién en funcién de lo que se pretendidé
ensefnar. Por ejemplo, en el caso de asignar la
lectura de una novela o un libro de cuentos o
poemas, esta actividad va dirigida a fomentar el
gusto por la lecturay la evaluacion debe apuntar
a observar si el estudiante esta adquiriendo el
gusto por leer y con ello, el habito lector. Como
ilustracion, se puede pedir a los estudiantes
gue discutan cada cierto tiempo acerca de las
situaciones que requieren reflexion y determinar

las posturas que se plantean en el texto, crear
conversatorios, foros, puestas en escena, etc. Para
ello, la evaluacion se basard en la observacion e
instrumentos como rubricas o escalas de rango.

Por otro lado, cuando las actividades planificadas
estan dirigidas a la ensefanza de estrategias de
lectura, las evaluaciones deben permitir que el
estudiante demuestre que ya interiorizo y aplica
dicha estrategia en una lectura. Para ello, desde
las practicas hasta la evaluacion, las lecturas
deben ser mas o menos cortas, de todo tipo
de textos, no solo literarios o continuos y, por
supuesto, que permitan aplicar la estrategia en
cuestion.

Es fundamental tener en cuenta que durante
la practica guiada o autdnoma no puede haber
evaluacion sumativa. El docente debe
observar lo que hacen bien y aquello en lo
gue se equivocan para corregirlo, es decir,
una evaluaciéon formativa. De esta manera,
los estudiantes aprenderan de mejor
forma la estrategia, no tendran temor de
equivocarse pues les servira para aprender
y desmitificaran la idea de que la evaluacion
castiga. -

Al realizar una evaluacidon sumativa
acerca de la comprensiéon lectora,
corresponde realizar una prueba
enlaquesepermitaconstatar
gue el estudiante aplica
las estrategias y responde
desde distintos niveles de
comprension lectora.



7. Ejemplo de secuencia didactica
a) Dentro de un plan de lectura

Un plan de lectura tiene como objetivo motivar a que el estudiante se entusiasme con la lectura;
consiste en proporcionarle al estudiante lecturas de largo alcance, por lo que estas deben generarle
interés y motivacion para leerlas. El maestro puede asignar un tiempo uno o dos dias a la semanay el
resto en casa para que lean los libros.

Se planifica un plan lector para fortalecer el habito y el gusto lector. El docente debera seleccionar un
texto (podria brindar un listado con una resena para que entre todos decidan cudl quieren leer) que sea
pertinente. Para motivar a leer, el docente puede crear un video para presentar un adelanto (trailer) de
la obra o un conversatorio relacionado con la tematica; esto es, si la lectura es sobre leyendas, se puede
discutir acerca de las leyendas que conocen, las leyendas urbanas, etc.

PRIMERO BASICO

Competencia Indicador de logro Contenido
2. Amplia sus habilidades de 2.3. Lee con placer obras literarias, 2.3.4. Literatura juvenil.
entendimiento, comprensién especialmente de autores
e interpretacion de lo que lee. guatemaltecos.

A continuacion, se presenta un ejemplo; el cual debe modificar de acuerdo con el grado y el libro
seleccionado:

Lectura: Xenia, tienes un wasap de Gemma Pasqual | Escriva

Gemma Pasqual i Escriva

Antes: Xenia, tienes
un wasap

1. Si hay acceso, presente la pelicula (o fragmentos) Tienes un e-mail. Si
no hay recursos en el aula, pida que la vean en casa y piensen cual es
su relacion con los teléfonos inteligentes en la actualidad.

2. Inicie con comentarios acerca de la pelicula. Aproveche para que
comenten acerca de algun juego que puede hacerse por WhatsApp.
Usted puede hacer alguno de los que se sugieren en la siguiente
pagina: https://bolavip.com/mx/otros/WhatsApp-10-DIVERTIDOS-

«La vida es lo que te pasa mientras estas

juegos-para-enviar-a-tus-amigos-20211209-0009.html T
3. Indique el propésito de la lectura y pormenores como: tiempo que iy A
deben emplear en la lectura de la novela, actividades intermedias, AC_UF1000,1000_QL80_jpg

evaluacion final, valoracion, etc.
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. Como actividad de inicio, pida que predigan de qué tratara la lectura.
. Realice un conversatorio acerca de cuando, como y para qué usan la red social u otras redes.

Otra accion es que se imaginen en un mundo donde no hay celulares o, sin ir muy lejos, cuando
los celulares eran los llamados «frijolitos» y no habia acceso para todos y comenten. También
pueden argumentar acerca de por qué aparece wasap y no WhatsApp en el titulo del libro. Si lo
desea, puede pedir que un grupo realice una parodia de lo que pasa cuando esperan el mensaje
de alguien.

. Entre todos, determinen el numero de dias que leeran en la semana, cuantas paginas deben

leer cada dia para completar la lectura.

. Para empezar, modele la lectura de las primeras paginas.

Tud haces
(practica auténoma)

El docente
hace /modela

El docente
hace / explica

Explique que

leerd las primeras
paginas haciendo

la entonacién, las
pausas, el volumen y
la velocidad suficiente
para entender lo

que leey le resulte
entretenido.

. Comente que, si bien

esta vez serd oral,
ellos deberan leer

en silencio, aunque
aplicando la forma de
entonar, la velocidad,
pausas, etc.
Comente qué es la
entonacion, como
afectan los signos de
puntuaciény los de
énfasis;

. Indique también qué

significa la velocidad
y fluidez (si fuera
necesario, haga otra
clase para ensefar
cdmo mejorar la
velocidad lectora y la
fluidez).

Lea las primeras
paginas del libro en voz
alta.

Dele distinta
entonaciéon segun la
curva melddica del
tipo de oraciones
(declarativas,
interrogativas,
exclamativas,
dubitativas, etc.), los
signos de puntuacion
que aparecen, con
pausas Mas o menos
prolongadas en los
puntos, mas cortas, en
las comas, etc.

De ser posible,
modifique su voz segun
el personaje.

. Lea a distintas

velocidades, en primer
lugar, para que noten
la diferenciay, en
segundo, para usar

la velocidad mas
adecuada para leer de
forma comprensiva,
de manera que se
percaten de que leer

Determine si la
practica se realiza con
todo el grupo o si los
divide en equipos o
parejas.

Pidales que lean la
siguiente parte del
texto.

Escuche a la mayor
cantidad posible de
lectores. Cada vez que
haga esta practica,
trate de que vayan
leyendo los demas.

. Acompafe el

proceso de realizar

la entonaciony

la seleccion de la
velocidad adecuada.
Oriente que se
detengan cada
cierto tiempo para
monitorear si estan
comprendiendo lo que
leen. Para ello, que se
detengan al final de
un capitulo, pagina

o parrafo donde
concluya la idea.

1.

4.

Cada estudiante leera
de manera silenciosa,
siguiendo los pasos
ejemplificados.

El docente
constatara que hacen
anotaciones (no se
preocupe si hay dias
gue leen menos

gue otros, ya que los
lectores no siempre
tienen las mejores
condiciones para
hacerlo).

Puede determinar
otro dia en la semana
para que comenten
acerca de lo que van
leyendo; también
puede pedir que
alguno lea en forma
oral para constatar la
entonacién, cambios
de voces, pausas, etc.
Otros estudiantes
pueden dramatizar
en forma breve o en
parodia lo que van
leyendo.



El docente
hace / explica

5. Haga preguntas

relacionadas con el
titulo del capitulo 1,
tanto para explorar
conocimientos
previos como para
que predigan de
qué podra tratar

lo que leeran.
Recuerde que
ademas de leer
libros de largo
alcance, deben
comprender para
encontrar gusto en
hacerlo.

bien no significa solo leer rapido
y que, dependiendo del texto,

se debe regular la velocidad
lectora.

No se detenga ante palabras
dificiles o en oraciones ni al
concluir una pagina sino busque
concluir en un capitulo, en una
pagina o un parrafo donde no se
corte la idea.

Al finalizar donde concluye

la idea, explique que

va a monitorear si esta
comprendiendo y hagase
preguntas acerca de qué tratd

6. Oriente qué tipo
de preguntas
hacerse para

determinar si estan

comprendiendo.

7. Cuando concluyan

la lectura, que
parafraseen o

resuman y anoten al
inicio de la siguiente

pagina.
8. Pida que hagan

preguntas acerca de
lo que les produce

curiosidad en lo

Sugiera que, conforme
vayan leyendo,
encuentren musica,
videos o juegos que
tengan relacion con lo
leido.

lo que leyd, ;qué palabras u
oraciones le costé comprender?,
;qué sucedera mas adelante?

que leyerony qué
esperan encontrar
en lo que sigue en el

Respdéndase y ejemplifique
codmo resolver las dudas, ya sea
gue relea el texto o identifique
el significado por contexto o
generalice.

Detecte cuales son las pequenas
dificultades que por lo general
se encuentran cuando se leey
modele cémo resolverlas.

Al finalizar su lectura, resuma lo
que leyé o haga una parafrasis.
Escriba con lapiz en la pagina
siguiente. Explique que esto les
ayudara a seguir el hilo de la
narrativa.

Preguntese: ;qué encontraré
ahora?, ;se resolverd o
complicara?, etc. Realice
preguntas que generen interés
de continuar.

texto.
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Evaluacion sumativa:

Al evaluar dentro de un plan lector, deben evitarse los resiumenes o las pruebas escritas, ya que
eso desmotivara al estudiante. Se sugieren: talleres, debates, produccidn de resenas, etc.

Puede pedir que los estudiantes efectden una resefna de la lectura realizada. Para evaluarla, utilice
una rubrica como la siguiente:

Indicadores

Niveles de logro

Excelente

Bien

Regular

Insuficiente

Informacion
acerca del texto
leido

Incluye informacion
acerca del lugary
fecha de publicacién,
informacion
biografica del autor,
movimiento literario,
informacién adicional
sobre el autor o el
libro.

Incluye informacioén
acerca del lugary
fecha de publicacién,
informacion
biografica del autor,
movimiento literario.

Incluye alguna
informacién acerca
del lugary fecha

de publicacion,
informacion
biografica del autor o
movimiento literario,
pero es insuficiente o
inexacta.

Faltan varios datos
acerca del lugary
fecha de publicacién,
informacién
biografica del autor o
movimiento literario.

Partes impor-
tantes de la
resena escrita

Se mencionan
acontecimientos,
personajes, pasajes
gue son relevantes,
se explica cémo estd
narrada la historia
(tipo de lenguaje,
tipo de narrador si

lo han estudiado ya,
etc.), qué novedades
plantea, cudles

son los aspectos
interesantes;
aspectos que mas le
gustaron y cuales no

Y por qué.

Se mencionan
acontecimientos,
personajes, pasajes,
se explica cémo esta
narrada la historia
(tipo de lenguaje,
tipo de narrador si

lo han estudiado ya,
etc.), qué novedades
plantea, cuales

son los aspectos
interesantes;
aspectos que mas le
gustaron y cuales no
Y POr qué&, pero no
todo es relevante o le
falta algun dato.

Se mencionan
acontecimientos,
personajes, pasajes,
se explica cémo estad
narrada la historia
(tipo de lenguaje,
tipo de narrador si

lo han estudiado ya,
etc.), qué novedades
plantea, cuales

son |los aspectos
interesantes;
aspectos que mas

le gustaron y cudles
Nno y por qué, pero

la mayor parte

de los datos son
irrelevantes, o les
faltan varios datos.

La mayoria de los
datos son irrelevantes
o falta la mayoria de
informacién sobre
acontecimientos,
personajes, pasajes,
cémo esta narrada
la historia (tipo de
lenguaje, tipo de
narrador si lo han
estudiado ya, etc.),
gué novedades
plantea, cudles

son los aspectos
interesantes;
aspectos que mas le
gustaron y cuales no

Y por qué.



Indicadores

Niveles de logro

Excelente

Bien

Regular

Insuficiente

Publicacion de
la resena

Presenta la resefna
en un diptico,*
incluyendo en la
primera pagina la
portada del libro o
un dibujo propio
sobre la obra, el
tituloy alguna cita
textual que genere
interés; en la segunda
pagina, contexto de
la obray el autor;
tercera pagina:
resumen y aspectos
importantes; cuarta
pagina, valoracion de
la obra, de manera
atractiva.

Presenta la resena
en un diptico,
incluyendo en la
primera pagina la
portada del libro o
un dibujo propio
sobre la obra, el
titulo y alguna cita
textual que genere
interés; en la segunda
pagina, contexto de
la obray el autor;
tercera pagina:
resumen y aspectos
importantes; cuarta
pagina, valoracion de
la obra, aunque un
poco escueta.

Presenta la resefna
en un diptico,
aunque no sigue el
orden sefnalado: en

la primera pagina

la portada del libro

o un dibujo propio
sobre |la obra, el
titulo y alguna cita
textual que genere
interés; en la segunda
pagina, contexto de
la obray el autor;
tercera pagina:
resumen y aspectos
importantes; cuarta
pagina, valoracion de
la obra o no incluye
algun aspecto.

Presenta la resefa
pero no en un
diptico o sin incluir
todas las paginas
o la informacién
en cada pagina no
es la requerida o
es presentada de
manera deficiente.

Puntualidad y
presentacion

El diptico es
entregado en la fecha
sefalada o antesy

la presentacién es
limpia, ordenada,
agradable a la vista.

El diptico se entrega
el dia de entrega o
un dia después, pero
la presentacién no
es limpia, ordenada,
agradable a la vista.

El diptico no se
entrega a tiempo

ni siquiera un

dia después o la
presentacion es
sucia, desordenada,
sin nada que llame la
atencion.

El diptico se
entrega solo
después de haber
pedido prérroga
y la presentacion
es descuidada,
desordenada.

Redaccion

La redaccion cumple
con las normas
ortograficas, sintaxis
y concordancia
propias del idioma.

Se notan algunos
errores de ortografia,
de sintaxis o de
concordancia.

* Diptico = Folleto formado por una hoja de papel doblada por la mitad.

Se notan varios
errores de ortografia,
de sintaxis o de
concordancia.

Se notan muchos
errores de ortografia,
de sintaxis, de
concordancia o de
todos.
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b) Programa de comprensién lectora

Es indispensable hacer ver que en un programa de comprension lectora y desde el modelo
pedagogico de las Cuatro patas para mejorar la comprension lectora, las actividades de
aprendizaje deben incluir también el aprendizaje de vocabulario, morfosintaxis, uso de conectores,
conocimiento de las estructuras textuales, estrategias de lectura, comprension oral, etc. Cualquiera
de estos aprendizajes debera abordarse con la pedagogia estructurada basada en la ensefhanza
explicita. )

PRIMERO BASICO

Competencia Indicador de logro Contenido
1. Se comunica en forma oral 1.2. Controla la eficacia de la propia 1.2.3. Estrategias de
atendiendo a las intenciones, comunicacioén y la modifica al adquisicion de
la situacidn comunicativa, saber repetir, ampliar, parafrasear vocabulario.
SUS recursos expresivos, entre el mensaje o utilizar otro tipo de
otros. registro linguistico.

1. Indigue a los estudiantes que leerd un texto. En el ejemplo se ofrece un texto narrativo, pero

puede ser de otro tipo. Lo importante es que se haga con una lectura no demasiado extensa.

Mitologia de un hecho constante
Tomas Borras

A la madre le habian confiado los dioses el secreto: «Mientras alimentes la llama de esa hoguera, tu hijo vivira». Y la
madre, infatigable, sostenia el fuego, vigildndolo, sin permitir que disminuyese en intensidad ni altura.

Asi pasaron los anos. La madre, arrodillada ante el lar, veia codmo las ascuas alargaban sus alegres brazos escarlata,
garantia de la vitalidad de su hijo. Sin dormirse, hora tras hora, agregaba al montén caliente nuevos troncos, en vela de
su hermosa calentura.

Un dia, por la puerta abierta que daba a los campos, entré una joven blanca, sonriente y hermosa, de paso seguroy 0jos
gue miraban con gozo y fe al porvenir. Sin hablarle, ayudoé a levantarse a la madre, sorprendida, le hizo un ademan de
adiods, y se arrodillé ante el lar, a nutrir ella, la crepitante llamarada.

Lamadre no preguntd. SUbitamente comprendia que era su relevo, que estaba obligada a ceder el turno a la desconocida,
a la que se encargaba desde entonces de sostener el alimento de la incesante llama para que viviera su hijo.

Y, también en silencio, se salié de la casa y no se fue lejos; solo donde podia prudentemente contemplar el humo
delicado disolviéndose en el delicado azul.

Tomado de: https://ciudadseva.com/texto/mitologia-de-un-hecho-constante/



Inicie presentando un extracto de una pelicula como Hércules u otra mas en la que haya algun

mito.

Comente que existen videojuegos como: Assassin’s Creed Odyssey o God of War. Si alguno de

ellos los conoce, pidales que comenten. Si no fuera el caso, lea alguna resefa.

Para que sus estudiantes interioricen que siempre, antes de leer, deben reconocer qué saben
acerca del tema, asi como hacer una prediccion, pregunteles: ;Cuales de los siguientes son
mitos? (Puede leer los que aparecen en esta pagina: https://www.redbull.com/ar-es/10-mitos-y-

leyendas-urbanas-%C2%BFverdaderas-o-falsas); ;qué mito conocen ustedes?

Ahora, pida que lean el titulo de la obra y, basados en su conocimiento, realicen una prediccion
acerca de lo que leeran.

El docente
hace / explica

El docente
hace /modela

Nosotros hacemos
(practica guiada)

Tu haces
(practica autébnoma)

Explicacion sobre la lectura
del texto y el aprendizaje
de vocabulario. Detalle

de cémo el conocimiento
del vocabulario ayuda a la
comprension lectora.

—

Antes de iniciar la lectura, promueva
los comentarios de qué sucede
cuando no se conocen todas las
palabras que se escuchan o leen. Lea
el texto y que los estudiantes sigan su
lectura en forma silenciosa.

Determine si la practica se
realiza con todo el grupo
o si los divide en equipos
o parejas.

—

Cada estudiante debera
leer un texto (ya sea por

eleccion propia o asignado

por usted).

. Exploracion para 2. Pida que subrayen las palabras que Pidales que lean un 2. Al leer el texto debera
determinar siademas de presentard, asi como las palabras que texto brindado por iniciar con el proceso
las palabras que se indican, podrian desconocer. Si es asi, andtelas usted; se aconseja que previo a la lectura y
los estudiantes desconocen en la pizarra. sea de tipo informativo después de leer, subrayar
otras en el texto. Anotacion o0 argumentativo y que las palabras que no
en la pizarra. sigan el proceso previo a conozca.
la lectura.
. Definiciéon de las palabras 3. Defina las palabras cuyo significado Después de leer el texto 3. Cada uno debera buscar

cuyo significado se
desconoce. Presentacion
de estrategias como la
cajapedia para que el
estudiante cree fichas.

se desconoce. Pida que busquen o
tenga a mano un diccionario para leer
el significado. Medie el significado
con vocabulario comprensible

para los estudiantes. Repita ambas
definiciones (lenguaje formal —
coloquial). Presente la estrategia de
cajapedia (en el anexo) y llene con el
significado, imagen y ejemplo de cada
palabra de las que usted presento.

En el caso de las palabras que ellos
propusieron, pida que busquen el
significado, la imagen y, con ello,
completen la hoja de cajapedia.

completo (recuerde que
deben acostumbrarse a
obtener el sentido global
del texto leyendo hasta el
final), pida que subrayen
las palabras que no
comprendeny luego se
compartan en el equipo,
trio o par.

el sentido por contexto,
pero, si a pesar de ello no
logra comprender, debera
buscar el significado

en el diccionario o en el
buscador de Google.
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El docente

hace / explica

4. Hacer preguntas

para promover
comentarios
acerca de

las nuevas
palabrasy de la
comprension del
texto.

Recordar el
significado de la
palabray usarlo
en una oracion
con sentido.

Releer el texto
para que los
estudiantes
comprendan
mejor la lectura.

Aplicaciéon de
estrategias

para ilustrar el
significado y uso
de las palabras
nuevas.

El docente
hace /modela

4. Haga preguntas para promover
comentarios acerca de las nuevas
palabrasy de la comprension del
texto.

5. Recuerde el significado de la palabra
y uselo en una oracion con sentido.
Por ejemplo, la palabra lar. Esto
significa lugar donde se enciende
el fuego para cocinar o calentar la
estancia; una oracion: La abuela solia
cocinar en el lar.

6. Relea el textoy que los estudiantes le

sigan en forma silenciosa. Al finalizar

pregunte si comprendieron de mejor

forma el texto y que reflexionen
acerca de como mejora nuestra
comprension e interés en la lectura
cuando conocemos las palabras,
aungue sea de manera pasiva.

7. Muestre algunas estrategias para el

aprendizaje de las palabras. Use como

base las palabras que sefald antes,
pero puede usar otras nuevas. Unas
de ellas son: las familias de palabras,

categorias gramaticales (morfologia),

unir palabras por su etimologia,
realizar juegos como: (Quién tiene
la carta?; frases con sentido; juegos
de pistas; crucigramas; memoria,
acrosticos, alfabetos tematicos, etc.

Nosotros hacemos
(practica guiada)

4. Oriente para que traten de
comprender el sentido por
contexto para tener una idea,
pero también que busguen en el
diccionario o Google. Si hay varias
acepciones, oriente para que
escojan la mas adecuada segun el
contexto.

5. Pida que parafraseen el
significado que aparece en el
diccionario. Ayude con algunas
preguntas para encaminar a
gue se comprenda. Indique
gue busguen una imagen de la
palabray que llenen la ficha de la
cajapedia.

6. Enequipo, pida que comenten
acerca de las nuevas palabras,
cdmo pueden memorizarlas, etc.
Yy que construyan una oracion
en la que relacionen el nuevo
significado con algo que tenga
sentido para ellos; por ejemplo, la
palabra magnificente. Aconseje
gue piensen en algo que para
ellos es admirable porque es bello
vy lujoso y con ello construyan una
oracion: Las joyas de la reina de
Inglaterra son magnificentes.
Asimismo, que lean nuevamente
el texto y vean si comprenden sin
necesidad de releer el significado.

7. Tal como estan organizados, que
realicen algunas de las estrategias
para recordar el vocabulario:
red linguistica, crucigramas,
palabras intrusas, reemplazo por
sindnimos o0 anténimos, creacion
de adivinanzas, etc.

Tu haces
(practica autébnoma)

4. Después, deberd parafrasear
el significado y escribir,
tanto el que aparece en el
diccionario como el que haya
parafraseado en una ficha
para su cajapedia. Ademas,
debe formar una o mas
oraciones en las que aplique
el significado de la palabra,
para lo cual relacionara el
significado con algo que
tenga sentido para él.

5. Sin que se lo indique nadie,
leerd nuevamente el texto
vy luego compartird lo que
comprendio.

6. Paraasegurar la activacion
de estos vocablos, aplica las
estrategias que le agraden o
considere mas Utiles para su
aprendizaje.

7. Realiza una familia de
palabras basandose en las
nuevas palabras.



El docente El docente Nosotros hacemos Ta haces

hace / explica hace /modela (practica guiada) (practica autébnoma)

8. Actividades de 8. Realice algunas preguntas para que 8. Pida que realicen una familia 8. Cada dia de la semana,
extension para exploren como formar nuevas palabras de palabrasy que utilicen repasara el significado
promover la a partir de las que se aprendieron, el nuevo vocabulario como de su nuevo vocabulario
exploracion, los comenten cuales ya forman parte de su hiperénimo e hipéonimo. formal y coloquial, asi
comentarios y uso lenguaje pasivo porque lo comprenden como ejemplos de uso.
sobre el vocabulario. y también indiquen por qué les costaria

pasarlas a su lenguaje activo, formar
Sus propios ejemplos de uso que
correspondan al significado de las
palabras. No olvide que debe modelar
con ejemplos basados en alguna de las
palabras que se analizan.

9. Promocion de 9. Trate de utilizar las palabras aprendidas 9. Organice para que, al iniciar 9. Se corrige de manera
practicas de uso del en el transcurso de la clase. Asimismo, la clase, los grupos recuerden autéonoma o pide su
vocabulario nuevo en la proxima clase inicie recordando las palabras aprendidas en su apoyo si necesita.

y de la aplicacion la palabra en su significado formal y significado formal y coloquial;
de estrategias coloquial; diga un ejemplo y pida que digan un ejemplo usando las
para adquisicion algunos de los estudiantes lean su palabras en oraciones con
autéonoma de propio ejemplo. Haga esta actividad por sentido. Esto debe repetirse por
nuevas palabras. lo menos durante la semana para que lo menos durante una semana.

aprendan el vocabulario.

10. Corrija siempre que sea
necesario.

Preguntar e implicar a los oyentes en comentarios sobre el vocabulario clave
parece mas eficaz que Unicamente indicar el significado de las palabras o leer el
texto varias veces. https://clbe wordpress.com/tag/vocabulario/

Evaluaciéon sumativa

Para evaluar el aprendizaje de vocabulario puede realizarse una
prueba objetiva o escrita o, si se prefiere, realizar un juego como
un crucigrama o memoria. Para ello, tenga en cuenta todas las
palabras que se aprendieron durante la semana.
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8. La lectura en otras areas curriculares

Desde el tercer grado de primaria, se espera que la lectura se constituya no en un aprendizaje
mas, sino en una herramienta para el aprendizaje. En tal sentido, si los estudiantes aprenden a leer
bien y comprenden lo que leen, podran tener acceso a todo tipo de saberes y conocimientos. Sin
embargo, muchas veces sucede que los estudiantes no adquirieron bien la habilidad de decodificar
Yy nho han automatizado su lectura, con lo que leer se convierte no en una herramienta sino en un
tropiezo que causa bloqueos en el aprendizaje, no solo en el area de Comunicacion y Lenguaje sino
en las otras areas curriculares.

Al llegar al Ciclo de Educacion Basica, la situacion no mejora y, en algunos
Casos, se agrava porque no son atendidos por el mismo docente. Al contrario,
en todas las areas, cada docente se concentra en los aprendizajes
especificos y, por otro lado, algunos mantienen la creencia de que
el aprendizaje y desarrollo de la lectura comprensiva es privativo
del area de Comunicacion y Lenguaje. Con ello y pese a que notan
las dificultades planteadas por los estudiantes tales como la poca
comprension (oral y escrita), el vocabulario escaso y poco preciso, la
incapacidad de investigar — lo cual implica realizar una lectura selectiva y
también profunda—, no buscan acciones coordinadas por todo el claustro,
de manera que el estudiante fortalezca su habilidad lectora y que, ademas,
perciba la importancia de la lectura en su formacién académica en general,
no solo en un area curricular.

En tal sentido, hace falta que entre los docentes de Comunicacién y Lenguaje
y autoridades del centro educativo realicen acciones para sensibilizar a algunos
docentesy proponer una metodologia de integracion de los aprendizajes, como
por ejemplo un proyecto, la resolucion de una situacion problema, el aprendizaje
basado en problemas o en escenarios, entre otros.

También se pueden establecer actividades generales como un debate sobre un
tema de Ciencias Sociales o de Ciencias Naturales, el conversatorio sobre un tema
matematico, la investigacion sobre un tema de educacion fisica o la creacién de
un evento artistico en el que se implique no solo la literatura como arte sino la
musica o las artes visuales, el teatro, etc.



De esa manera, todos los docentes involucrados pueden ensenar la jerga propia de su disciplina,
destinar tiempo para la lectura de temas propios de su area, etc. Asimismo, en Comunicaciéon
y Lenguaje se pueden leer temas propios de otras areas de conocimiento cuando se modela el
aprendizaje de estrategias de comprension.

En la medida que mas docentes se involucren en el desarrollo de vocabulario, en la lectura y
comprension de los textos propios de su area de conocimiento y, de ser posible, en actividades
integradas, los estudiantes se percataran del impacto que la lectura tiene en su aprendizaje y, bien
orientados y motivados, podran buscar lecturas de temas de su interés, no solo literarios, ampliaran
su vocabulario y, con ello, su comprension de los textos.
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Estimado docente, puede consultar estos enlaces si necesita apoyo para desarrollar algunas
estrategias o para realizar evaluaciones.
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