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La Dirección General de Currículo, tiene como una 
de sus funciones primordiales dar lineamientos 

generales para la evaluación de los 
aprendizajes en el aula, proporcionando 
materiales que le permitan a la Comunidad 
Educativa, reflexionar y tomar decisiones 
que promuevan el éxito escolar y la calidad 
educativa.

Ponemos a su disposición el módulo 
de evaluación de los aprendizajes para 

estudiantes con Necesidades Educativas 
Especiales –NEE- según el Reglamento de 

Evaluación de los aprendizajes para los Niveles 
de Educación Preprimaria, Primaria y Media de los 

subsistemas de educación escolar y extraescolar en 
			    todas sus modalidades. 

Este módulo pretende orientarlo sobre cómo evaluar a los 
estudiantes don NEE y resolver las dudas más frecuentes a 
cerca de su aplicación. Para ampliar la información sobre 
el proceso de adecuaciones curriculares puede consultar 
los documentos producidos por la Dirección General de 
Educación Especial –Digeesp-.

Por último se presentan ejemplos de casos reales de inclusión 
de estudiantes con necesidades educativas especiales, 
donde los docentes realizaron las adecuaciones curriculares 
de acuerdo con las características propias de cada uno.

Presentación

¡Hola, me llamo Antonieta 
y les comparto que en la 

Constitución de Guatemala,  
dice que tengo derecho a una 
educación sin discriminación. 

(Constitución de la República 
de Guatemala, 

Art. 71)
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En el proceso de enseñanza-aprendizaje-
evaluación, es de vital importancia tomar 
en cuenta las Necesidades Educativas 
Especiales –NEE- de los estudiantes, ya que 
esto garantiza el éxito escolar.

En este módulo se hará énfasis en el proceso 
de evaluación de los estudiantes con 
necesidades educativas especiales, de 
acuerdo con el Reglamento de Evaluación 
de los Aprendizajes, Acuerdo Ministerial 
1171-2010, para ello se dará respuesta a tres 
interrogantes:

1.1. ¿Cómo se definen las necesidades educativas 
       especiales?

1.2. ¿Cómo se clasifican las necesidades educativas 
       especiales?

1.3. ¿Cómo identificar las necesidades educativas especiales?

1.1. ¿Cómo se definen las necesidades 
       educativas especiales?

Según la Ley de Educación Especial para personas con 
Capacidades Especiales, las necesidades educativas 
especiales, son las necesidades experimentadas por 
aquellas personas que, por circunstancias particulares, están en desventaja 
y tienen mayores dificultades para beneficiarse del curriculum educativo 
correspondiente a su edad, por lo que requieren de técnicas o recursos 
especiales que faciliten su aprendizaje1.

Las necesidades educativas especiales pueden ser diversas y cada una con 
características peculiares, las cuales pueden variar desde poseer capacidades 
y aptitudes sobresalientes (CAS), talentos específicos (TE) o tener alguna 
diversidad funcional o discapacidad.

1. 	Necesidades Educativas 
		  Especiales

¡Un día escuché hablar a mi 
maestro con otros maestros 
acerca de las necesidades 
educativas especiales y no 

entendí, pero después entendí 
que yo tengo una capacidad 

diferente y que necesito 
aprender de otra forma.  

1 Decreto número 58-2007, Congreso de la República de Guatemala, Ley de Educación Especial 
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1.2. ¿Cómo se clasifican las necesidades educativas 
       especiales?

Me cuenta uno de mis 
maestros que cada vez que 

piensa cómo enseñar a todos 
sus alumnos en la clase, 

también piensa cuáles son mis 
necesidades para aprender y 
cómo puede darse cuenta si 

estoy aprendiendo.

2Decreto número 58-2007, Congreso de la República de Guatemala, Ley de Educación Especial para personas con Capacidades 
Especiales, las necesidades educativas especiales, capítulo II, artículo 3, inciso a.

b.	 Trastornos del neurodesarrollo
	 Se refiere al grupo de afecciones neuronales que inician 

en el período del desarrollo y se caracterizan por presentar 
deficiencias del funcionamiento personal, social, académico 
u ocupacional, por ejemplo: déficit de atención, problemas 
de aprendizaje, problemas fonológicos o del habla, autismo, 
entre otros.

c.	 Capacidades y aptitudes sobresalientes (CAS)
	 Se refiere a las capacidades y aptitudes que poseen los 

estudiantes que sobresalen de manera significativa dentro 
del grupo de compañeros, en los siguientes ámbitos: 
creatividad, compromiso con la tarea y habilidad intelectual 
superior.

d.	 Talentos específicos (TE)
	 Se refiere a la capacidad que tienen los estudiantes de 

dominar un área concreta o específica, por ejemplo: 
ejecución de un instrumento, algún deporte, habilidad 
numérica, habilidad lectora, entre otros.

Las NEE pueden clasificarse según el tipo de 
necesidad que presentan los estudiantes, 
las cuales pueden ser

a.	 Diversidad funcional
	 El enfoque de diversidad funcional 

pretende resaltar las capacidades 
que poseen las personas que 
presentan alguna discapacidad. 
Es decir que presentan alguna 
deficiencia física, mental, sensorial, 
del habla o lenguaje y visceral que 
limita la capacidad de las personas a 
ejercer una o más actividades de la 
vida diaria2.
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1.3. ¿Cómo identificar las necesidades educativas 
       especiales?
La Dirección General de Educación Especial –Digeesp-, establece cuatro 
necesidades educativas especiales que se pueden 
descubrir en el aula, para ello se deben observar las 
siguientes características:

NEE Diversidad funcional

a. Dificultad en la audición

b. Dificultad en la visión

•	 Tiene dificultad al leer o al hacer cualquier tarea o juego 
que requiere ver de cerca.

•	 Parpadea más de lo normal o se enfada al no poder 
fijar la vista.

•	 Presenta dificultades en el aprendizaje por imitación.
•	 Tropieza constantemente con objetos.
•	 Se acerca mucho a los libros u objetos para ver o leer.
•	 Se tapa un ojo para poder leer.
•	 No distingue bien letras o números a distancia.
•	 Tiene desviación o movimientos de los ojos que no son normales.
•	 Tiene el párpado caído, la pupila blanca, el centro del ojo 
     de color blanco, gris u opaco.

Mis maestros creen en mí y me 
dan  oportunidad de aprender. 

¡Estoy incluida!
•	 Que no oiga lo que se le dice o que 

oiga los sonidos distorsionados.
•	 Falta de interés en estímulos auditivos 

como: oír música, escuchar con 
atención una lectura o participar en 
conversaciones.

•	 Habla muy fuerte o no habla.
•	 Hace gestos que evidencian la necesidad 

de ser comprendido  o para comunicarse 
efectivamente.

•	 No reacciona ante ruidos fuertes (brinco y sobresalto).
•	 Mueve la cabeza o la pone de lado para oír mejor al 

docente o a sus compañeros de aula.
•	 Tiene mucha dificultad en la articulación, omite, 

distorsiona o sustituye los sonidos o palabras.
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c. Discapacidad física

•	 Falta de algún miembro superior o inferior.
•	 Rigidez o flacidez en sus músculos o huesos.
•	 Desviación de la columna vertebral.
•	 Mala postura al caminar o sentarse.
•	 Usa silla de ruedas o muletas.

NEE Trastorno del neurodesarrollo

d. Discapacidad intelectual y problemas de aprendizaje

•	 Dificultad en aprender y aplicar sus destrezas debido a distracción y a 
una conducta impulsiva.

•	 No aprende tan rápido, ni recuerda las cosas tan bien como otros niños 
de su edad y su capacidad para relacionarse con los demás se ve 
alterada.

•	 Tiene dificultades en la comprensión y expresión de sus ideas, sentimientos 
y necesidades.

•	 Muestra más problemas sociales y de conducta que sus compañeros 
de la misma edad.

•	 Su edad no corresponde al grado que cursa.
•	 No manifiesta conductas o actitudes de acuerdo con la situación, edad 

y lugar en que se encuentra.

También es importante detectar las NEE de los estudiantes con capacidades y 
aptitudes sobresalientes y con talentos específicos, observando las siguientes 
características:

NEE Capacidades y aptitudes sobresalientes (CAS)

•	 Vocabulario extraordinario para su edad.
•	 Habilidad para aprender más rápido que los demás.
•	 Interés por aprender y experimentar.
•	 Realiza preguntas para querer saber más.
•	 Alto juicio crítico.
•	 Termina las tareas antes del tiempo estipulado.
•	 Capacidad para percibir lo que los demás sienten.
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Para más información puede consultar: 
http://www.mineduc.gob.gt/DIGEESP/documents/Material%20de%20Apoyo.pdf 

NEE Talentos específicos (TE)

•	 Sobresalen sus habilidades en un área concreta o específica, por 
ejemplo:

•	 Artística: 
	 - Sobresale en la ejecución de algún instrumento musical.
	 - Muestra interés por las actividades artísticas.
	 - Posee buena memoria para recordar canciones.
	 - Dibuja o pinta mejor de lo esperado a su edad.
	 - Evidencia originalidad en sus dibujos y pinturas.

•	 Deportiva:
	 - Para su edad sobresale en la práctica de algún deporte específico.
	 - Muestra interés por las actividades físicas.
	 - Suele ser el primero en juegos de competencia.

•	 Matemática:
	 - Demuestra habilidad para trabajar con datos cuantitativos.
	 - Posee un alto rendimiento en el área de matemática.
	 - Muestra interés por resolver problemas matemáticos.

•	 Comunicación:
	 - Evidencia un alto gusto por la lectura.
	 - Posee capacidad para resolver problemas con facilidad.
	 - Capacidad de síntesis y abstracción, en sus comunicaciones 
	     cotidianas.

           
    

   
   

   
   

   
   

  M
ás información   
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Para facilitar el aprendizaje de los estudiantes con necesidades educativas 
especiales es necesario realizar las modificaciones pertinentes en los 
indicadores de logro, contenidos, actividades de aprendizaje y evaluación 
en las áreas del Curriculum Nacional Base, que se trabajan con los demás 
estudiantes3. Estas modificaciones son llamadas adecuaciones curriculares.

Dichas adecuaciones curriculares deben ser acordes a la necesidad educativa 
especial. Para ello la Dirección General de Educación Especial propone los 
siguientes pasos para desarrollarlas en el aula4:

Gráfico 1: Pasos para desarrollar adecuaciones curriculares en el aula

2. Adecuaciones Curriculares en la 
    Evaluación de Necesidades
    Educativas Especiales

3Acuerdo Ministerial 1171-2010 Reglamento de Evaluación de los Aprendizajes para los Niveles de Educación Preprimaria, Primaria y Media 
de los subsistemas de educación escolar y extraescolar en todas sus modalidades., capítulo XIV, artículo 41.
4Guía de Adecuaciones Curriculares para Estudiantes con Necesidades Educativas Especiales, Mineduc 2009.

1.Detección de 
necesidades 

educativas especiales 
de los estudiantes.

2. Selección de las 
competencias que 
se trabajarán con el 

estudiante.

3. Adecuación de los 
indicadores de logro.

4. Adecuación de los 
contenidos.

5. Adecuación en la 
metodología.

6. Adecuaciones en 
la evaluación.

7. Toma de 
decisiones.

Si el estudiante no alcanza la competencia y no aprueba la 
evaluación.

Si el estudiante alcanza el aprendizaje esperado de la 
competencia en la adecuación y aprueba la evaluación se 

debe continuar con el proceso de aprendizaje.

9. Proceso de mejoraiento

Si aún después del proceso de mejoramiento de los aprendizajes 
el estudiante no alcanza la competencia y no aprueba la 

evaluación, se registrará como no aprobada el área o subárea.
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1.  Detección de necesidades educativas especiales

Observe y determine si dentro del grupo de estudiantes hay alguno que 
posee alguna necesidad educativa especial y el tipo de adecuación 
que necesita, ya que algunas necesidades son de acceso a los espacios 
físicos o a los elementos de Curriculum Nacional Base.

2.  Selección de las competencias de grado

Revise las competencias del Curriculum Nacional Base del grado y de 
acuerdo con las necesidades educativas especiales identificadas, 
seleccionar las que puede desarrollar, es decir que, si alguna competencia 
no podrá alcanzarla, debe buscar la que sea posible, revisando los 
grados anteriores para las NEE de diversidad funcional o trastornos del 
neurodesarrollo y en grados superiores para estudiantes con capacidades 
y aptitudes superiores o talentos específicos.

3.  Adecuación de los indicadores de logro

Los indicadores de logro son las evidencias del aprendizaje, por lo que 
pueden ser modificados de acuerdo con las capacidades del estudiante, 
agregando o sustituyéndolos por indicadores que demostrarán lo que 
aprendió.

4.  Adecuación de los contenidos

Los contenidos son el medio para alcanzar la competencia, por lo que 
pueden ser modificados de acuerdo con las capacidades del estudiante, 
estos pueden ser de grados anteriores o superiores.

2.1.  Pasos para desarrollar adecuaciones curriculares 
       en el aula
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5.  Adecuación en la metodología

La metodología consiste en todas las actividades que se realizan en 
el aula para desarrollar el aprendizaje de los estudiantes, estas deben 
ser modificadas de acuerdo con las capacidades de los estudiantes, 
adaptándolas en su dificultad, tiempo y lugar de aplicación.

6.  Adecuación en la evaluación

La evaluación de los aprendizajes debe corresponder con los indicadores 
de logro, en el cual se debe verificar los procesos y procedimientos que 
realizan los estudiantes para realizar determinadas actividades y las 
actitudes que manifiestan ante determinadas situaciones los estudiantes 
con NEE, esto se amplía en el numeral 3, Evaluación del aprendizaje de 
estudiantes con necesidades educativas especiales. 

7.  Toma de decisiones

A través de la evaluación de los aprendizajes, 
se obtiene información sobre el aprendizaje 
de los estudiantes y es el momento de 
tomar decisiones en cuanto al proceso de 
aprendizaje de los estudiantes con NEE, 
en el cual se determina si el estudiante 
ya alcanzó el aprendizaje esperado y se 
continúa avanzando o se debe aplicar el 
proceso de mejoramiento.

8.  Proceso de mejoramiento

El proceso de mejoramiento de los aprendizajes debe 
aplicarse con todos los estudiantes que no han alcanzado el 
aprendizaje esperado, incluyendo a los estudiantes con NEE, 
para ello puede consultar el módulo de aplicación, generado 
por la Dirección General de Currículo.

Yo también tengo el 
derecho a realizar el 

proceso de mejoramiento 
de los aprendizajes con las 
adecuaciones curriculares 

pertinentes a mis necesidades.
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Para más información puede consultar: 
http://www.mineduc.gob.gt/DIGEESP/documents/Manual_de_Adecuaciones_Curriculares.
pdf

Si aún después de aplicar el proceso de mejoramiento de los aprendizajes, 
el estudiante no alcanzó el aprendizaje esperado se debe tomar la 
decisión de promoción o no promoción del estudiante, analizando el 
caso en conjunto con todos los docentes, los especialistas en educación 
especial y los padres o madres de familia, aplicando el Reglamento de 
Evaluación de los Aprendizajes, Acuerdo Ministerial 1171-2010.

           
    

   
   

   
   

   
   

  M
ás información   
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Tal como se indicó anteriormente la evaluación de los aprendizajes de los 
estudiantes con necesidades educativas especiales debe corresponder 
a los indicadores de logro que fueron modificados de acuerdo con sus 
capacidades.

Para realizar las adecuaciones curriculares en la evaluación es indispensable 
que usted haya realizado las adecuaciones curriculares durante el proceso de 
aprendizaje, de esta forma garantizará que al estudiante se le está evaluando 
de una manera justa y asegurará que él podrá demostrar el desarrollo de 
habilidades y destrezas acordes a su necesidad.

Es importante recordar que la evaluación sirve para obtener información y 
tomar decisiones, en ningún momento debe utilizarse como medio de castigo, 
por lo mismo debe propiciarse un ambiente de cordialidad que le permita al 
estudiante demostrar con seguridad sus habilidades y destrezas.

Las actividades de evaluación deben ser variadas, de tal forma que les 
permitan a los estudiantes con NEE demostrar su desempeño, evaluando lo 
que saben, lo que pueden hacer y sus actitudes. Evitar las actividades que 
únicamente miden conocimientos, por ejemplo las pruebas escritas. Deben 
evaluarse los procesos y procedimientos que utilizaron y no únicamente el 
resultado final.

3. Evaluación del aprendizaje de 		
    estudiantes con necesidades 
    educativas especiales



Módulo de evaluación para estudiantes con necesidades educativas especiales -NEE-

15

A continuación se presentan algunos ejemplos de adecuaciones que se 
pueden aplicar en las diferentes necesidades educativas especiales.

Diversidad 
funcional 

Trastornos del 
neurodesarrollo

Necesidad Educativa Especial Ejemplos de adecuaciones de la 
evaluación de los aprendizajes

Dificultad en la 
audición

Dificultad en la visión

Discapacidad física

Discapacidad 
intelectual y 
problemas de 
aprendizaje

• Las instrucciones deben ser claras y con     
   palabras familiares para el estudiante.
• Cerciórese que el estudiante ha comprendido   
   las instrucciones.
• Si la actividad de evaluación es oral   
   sustitúyala por una actividad escrita.

• Cuando la actividad de evaluación sea 
   escrita utilice letra ampliada para estudiantes  
   con baja visión.
• Para estudiantes con ceguera indíquele 
   las instrucciones en voz alta y apóyese en el 
   sistema braille.
• Brinde más tiempo para realizar las 
   actividades.

• Las actividades de evaluación que requieren 
   actividad física deben ser modificadas de 
   acuerdo a sus habilidades motoras. 

• Bríndele más tiempo para que el estudiante 
    realice las actividades de evaluación.
• Las instrucciones deben ser sencillas 
   y cerciorarse que las ha comprendido, 
   pidiéndole que las parafrasee antes de iniciar 
   la actividad.
• Ubique al estudiante en un lugar con pocos 
   distractores.
• Evalúe el procedimiento y no únicamente el 
   resultado final.

• Las actividades de evaluación deben ser de  
   mayor dificultad cognitiva.

• En el área concreta donde el estudiante 
   demuestra un talento la evaluación debe 
   tener una dificultad mayor, en el resto de 
   las áreas será evaluado igual que todos sus 
   compañeros.

Capacidades y aptitudes sobresalientes

Talentos específicos
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1.  ¿Un estudiante con NEE puede no promover el grado?

Si el estudiante con NEE ha tenido la adecuación curricular pertinente 
a sus necesidades, pero él no realiza las actividades de aprendizaje y 
de evaluación y por lo mismo no alcanza el logro esperado, sí podrá no 
promover el grado, pero deben estar informados todos los docentes y 
padres de familia. 

2.	 ¿Cómo se registra la promoción de los 
estudiantes con NEE en los certificados y 

cuadros finales?

Tanto en los certificados, como en 
los cuadros finales se registrará la 
promoción o no promoción con 
adecuaciones curriculares (AC).

3. ¿Un estudiante con NEE tiene 
derecho a una segunda oportunidad de 

recuperación? 

Mis maestros logran que 
yo aprenda, porque 

ellos preparan diferentes 
actividades  pensando en lo 
que yo puedo hacer en la 

escuela, en mi casa y que yo 
logre muchas cosas y sea feliz.

4. Preguntas frecuentes

Se debe aplicar el Reglamento de Evaluación 
de los Aprendizaje, Acuerdo Ministerial 1171-2010, 

artículos 25 y 26, donde indica que únicamente tienen una 
oportunidad de recuperación.

4. Un estudiante con discapacidad visceral (diabetes, 
asma, problemas digestivos, entre otros), se ausenta a 
las actividades de evaluación, ¿puede aplicársele, en 
diferentes unidades, la evaluación extraordinaria por 
enfermedad?

Siempre y cuando esté debidamente comprobada, 
la comisión de evaluación tomará la decisión, según 
lo establece el Reglamento de Evaluación de los 
Aprendizaje, Acuerdo Ministerial 1171-2010, artículos 28, 
29 y 30.
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5. Casos reales de estudiantes con 
    -NEE- evaluados con 
    adecuaciones curriculares
A continuación se presentan algunos casos reales de estudiantes con 
necesidades educativas especiales, quienes han tenido adecuaciones 
curriculares en el proceso de aprendizaje y evaluación.  

Nivel de Educación Preprimaria

Alejandra* es una estudiante de 6 años de edad, actualmente cursa la 
etapa de 6 años, tiene ceguera total. Asiste a una escuela del sector oficial 
y los padres de familia buscaron además, apoyo en la Fundación Alexander  
(Fundal).

Esta institución está apoyando a la inserción de Alejandra a la escuela 
regular, para que tenga las mismas oportunidades que los demás niños de 
su edad. Fundal le brinda orientación a la maestra de grado para realizar 
las adecuaciones curriculares, específicamente en algunos indicadores de 
logro,  actividades de aprendizaje y contenidos de acuerdo con el Currículum 
Nacional Base.

La maestra de grado ha realizado actividades de aprendizaje que le permiten 
adaptarse al uso de máquina Perkins (máquina de escritura braille), verificando 
la posición de los dedos y la posición de los puntos de cada letra. 

En las actividades de evaluación, ha sustituido las imágenes por indicaciones 
orales, como Alejandra no presenta discapacidad cognitiva utiliza el mismo 
instrumento de evaluación (lista de cotejo, escala de rango o rúbrica) con los 
que fueron evaluados los demás estudiantes.

El proceso administrativo de las adecuaciones se llevó a cabo al inicio y al 
finalizar el año escolar. Se realizó un informe para legalizar la inclusión en el 
proceso educativo formal.  

*Todos los nombres son ficticios para proteger la identidad de las personas.
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   Reflexione   

Nivel de Educación Primaria 

Roberto* es un profesor de segundo grado primaria y relata la historia de 
cómo incluyó a Mauricio* al aula regular, quien presenta parálisis cerebral 
(con el habla, motricidad gruesa y fina afectada).

Mauricio actualmente tiene 13 años, porque ningún centro educativo había 
querido recibirlo, hasta que llegó a este establecimiento del sector oficial, sus 
otros 41 compañeros están comprendidos entre los 8 y 9 años de edad. 

Según relata Roberto, para incluir a Mauricio en el proceso de enseñanza-
aprendizaje-evaluación, lo primero que hizo fue interesarse en observar cuáles 
eran sus fortalezas y debilidades en ese momento, buscó el tiempo para 
escucharlo y para indagar qué adecuaciones curriculares debía hacer para 
que Mauricio aprendiera igual que los demás compañeros, al mismo tiempo 
orientó y concientizó a los demás compañeros sobre el valor las capacidades 
Mauricio, más que sus diferencias.

Como Mauricio tiene afectada el habla y la motricidad, Roberto adecuó las 
estrategias de aprendizaje y evaluación, especialmente  en matemática, 
utilizando un código de comunicación a base de colores, los ejercicios a 
resolver eran de menor dificultad cognitiva y su aplicación es individualizada. 

En el caso anterior ¿Qué considera que fue indispensable para 
conocer el desempeño del estudiante con NEE? 

• El código de colores establecido para la 
   comunicación.
• Orientación a los estudiantes a avalorar las 
    capacidades más que las diferencias.
• Las estrategias de enseñanza-aprendizaje.
• Los resultados de la evaluación. 
• Actitud de inclusión del docente.

¿Por qué?

*Todos los nombres son ficticios para proteger la identidad de las personas.
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Nivel de Educación Media - Ciclo Básico 

Rina* es una estudiante con  discapacidad cognitiva, quien actualmente 
tiene 20 años de edad y cursa tercer grado del Ciclo Básico, en un centro 
educativo del sector privado.
Para incluir a Rina en el proceso de aprendizaje, los docentes realizaron las 
siguientes adecuaciones:
 

• Revisaron el perfil de egreso del ciclo básico para determinar qué 
     habilidades, destrezas, conocimientos y actitudes se necesitaba trabajar 
   con Rina. 
• Eligieron las competencias factibles de desarrollar con Rina.

• Diseñaron actividades de aprendizaje y evaluación útiles y significativas 
   para fortalecer su autonomía y calidad de vida. 

Para la actividad de evaluación, los docentes de cada área y subárea 
organizaron una actividad integrada, específicamente para ella, dicha 
actividad consistió en organizar un desayuno nutritivo como práctica 
saludable. 

A continuación se presentan las áreas, competencias, indicadores de logro e 
instrumentos de evaluación, que se utilizaron en esta actividad. 

*Todos los nombres son ficticios para proteger la identidad de las personas.

Ciencias Naturales

Actividad de evaluación integradora: “Desayuno nutritivo como práctica saludable”

Competencia 2

Promueve prácticas de 
vida saludable en la 
comunidad, tomando en 
cuenta las estadísticas 
de salud, los recursos 
disponibles y la diversidad 
cultural.

Indicador 2.1.

Fomenta la práctica de hábitos 
adecuados para el mantenimiento 
de la salud a nivel individual, 
familiar y colectivo.

Áreas y subáreas: 
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Artes Plásticas

Productividad y 
Desarrollo: Educación 
para el Hogar 

Matemáticas

Competencia 2
Aplica los colores de 
acuerdo a la naturaleza del 
mensaje gráfico plástico 
y a sus vivencias, en la 
construcción de su obra.

Competencia 2
Aplica técnicas de mejora 
continua en el desarrollo de 
procesos productivos en su 
entorno.

Competencia 3
Utiliza los diferentes tipos de 
operaciones en el conjunto 
de números reales, 
aplicando sus propiedades 
y obteniendo resultados 
correctos.

Indicador 2.1.
Demuestra habilidad en la 
identificación de técnicas,
vocabulario y materiales.

Indicador 2.1.
Aplica técnicas de mejora continua 
en un proceso de producción.

Indicador 3.1.
Utiliza eficientemente los diferentes 
tipos de operaciones en el conjunto 
de números reales, aplicando sus 
propiedades y verificando que sus 
resultados son correctos.

Actividad:
Instrucciones: 

1. Hacer un menú de un desayuno nutritivo para cuatro personas que incluya carbohidratos,  
    proteínas, vitaminas y minerales. 
2. Hacer un presupuesto.
3. Preparar una presentación para explicar la importancia de un desayuno con  
    carbohidratos, proteínas, vitaminas y minerales como un hábito que favorece la salud, a 
    nivel individual y familiar.  Y consecuencias de no consumirlos.
4. Hacer una invitación creativa que indique lugar, fecha, hora y entregarla a cuatro 
    personas.
5. Servir creativamente el desayuno a cuatro personas y explicar la importancia de su 
    consumo.

				             Lista de cotejo

No.   			        		  Criterios 				             Sí           No

1	 En el menú incluyó carbohidratos, proteínas, vitaminas y minerales.		
2	 Tiene coherencia el menú elaborado con el gasto presupuestado.		
3	 Explicó la importancia de tener un desayuno nutritivo diariamente para 
              favorecer la salud individual y familiar.		
4	 Explica consecuencias en la salud al no tener el hábito de consumir 
              alimentos nutritivos.	
5	 Comunicó la información básica en la invitación (lugar, fecha y hora).		
6	 Ortografía.		
7	 Demostró  habilidad en el uso de colores y formas que ayudan a 
              comunicar la información en la invitación.		
 8	 Utilizó técnicas de higiene (manejo de la basura, lavado de utensilios, 
              uso de limpiadores entre otros).		
 9	 Utilizó técnicas de auto cuidado en la elaboración de los alimentos 
              (manejo de utensilios punzocortantes y fuego). 		
10	 Evidenció el uso eficiente de operaciones matemáticas realizado 
              en el presupuesto.		
11	 Se desenvolvió con seguridad ante los  invitados durante toda la actividad. 		
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Los docentes participaron en el desayuno y al momento de evaluar ponderaron  
para cada área y subáreas. 

             
    

   
   

   
   

   
    

   Reflexione   ¿Cuál considera que es la razón de tomar en consideración el perfil 
de egreso del estudiante para iniciar un proceso de adecuación 
curricular?

Nivel de Educación Media - Ciclo Diversificado 

Una estudiante de Diversificado, con un diagnóstico de Desorden por déficit 
de atención inatentivo (una clasificación del déficit de atención), evaluada 
por un neurólogo, manifestó dificultad en el área de matemática y química 
principalmente.  Algunas de las características de las personas afectas a este 
desorden son:

 
• Con frecuencia no prestan atención a los detalles o cometen errores 
   por descuido en la tarea escolar, el trabajo u otras actividades.

• A menudo tienen dificultad para mantener la atención en tareas o    
   actividades de juego.

• Con frecuencia no parecen escuchar cuando se les habla directamente.

• De manera frecuente no siguen instrucciones hasta el final y no finalizan 
     las tareas escolares, en el lugar de trabajo (que no es debido a conductas 
   de oposición o a falta de comprensión de las instrucciones).

• A menudo tienen dificultad para organizar tareas y actividades.

• De manera frecuente evitan, les disgusta o se muestran reacios a hacer 
   tareas que requieren un esfuerzo mental sostenido (como tareas 
   escolares o para el hogar).

• A menudo extravían cosas necesarias para las tareas o actividades 
   (por ejemplo: juguetes, tareas escolares, lápices, libros o herramientas).

• A menudo se distraen fácilmente con estímulos externos.
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Considerando el diagnóstico del profesional y las características de la 
estudiante, se realizaron las adecuaciones curriculares, en conjunto con 
el establecimiento educativo, padres de familia y supervisión educativa, 
avalado por la dirección departamental correspondiente y finalmente las 
acciones fueron las siguientes:

 
•	 Para cada subárea de mayor dificultad proporcionar un laboratorio de 
    trabajo, el cual tendrá el valor del 50% de la nota final.

•	 Las pruebas tendrán el valor del 50% de la nota final.

•	 Las pruebas deben ser elaboradas con letra ampliada.

•	 Las instrucciones deben ser claras y concisas.

•	 Las pruebas deben ser cortas y utilizar problemas del nivel cognitivo de  
    comprensión y análisis, evitar preguntas cortas de memoria o recuerdo.

•	 Para calificar la resolución de problemas se debe tomar en cuenta el 
    procedimiento y no únicamente el resultado.

•	 Brindarle el tiempo necesario para resolver las pruebas.

•	 Realizar la prueba en un lugar con menos distracción.

Observación: 

Este caso evidencia una NEE no asociada a discapacidad y es catalogado de 
tipo neurológico,  por lo que fue diagnosticada por un profesional competente. 
Este tipo de necesidad educativa, dentro del aula puede causar confusión a 
los docentes si no hay un diagnóstico, confundiéndolo con poco interés o una 
conducta desafiante del estudiante. Por lo que se sugiere:

•	 Obtener información de los padres acerca de las diferentes etapas del   
    desarrollo del estudiante.
	
•	 Solicitar el apoyo del especialista de educación especial de la dirección 
	 departamental de educación correspondiente. O sugerir a los padres 
	 de familia buscar el apoyo de un neurólogo.

•	 Consensuar acciones de apoyo con las autoridades del establecimiento 
  	 y docentes.
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Autoevaluación   

Este ejercicio lo animará a sistematizar su práctica docente, autoevaluarse 
para comprobar sí lo que está haciendo va en la ruta de la evaluación e 
investigar aún más acerca del aprendizaje en el marco de las adecuaciones 
curriculares.

Instrucciones: 

•	 Elegir un caso de los tres anteriores 
    segúnel nivel en que labora.

•	 Revisar el caso y compararlo con la 
    ruta de la evaluación presentada 
    con anterioridad.

•	 Identificar los pasos que se 
   cumplieron y los que no se 
   cumplieron.

•	 De los pasos que no se cumplieron 
   ¿cómo usted lo haría? 

•	 Finalmente realice la autoevaluación.

Interpretación:

Si respondió SÍ a tres criterios, su interés es alto.

Si respondió SÍ a dos criterios, su interés medio.

Si respondió SÍ a un criterio, su interés es bajo.

¡Me siento satisfecha! porque 
la ley se cumple en la 
educación que recibo. 
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